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W czwartek, 21 maja 2026 roku, uczniowie klasy II A wzięli udział w warsztatach
profilaktycznych ph. „Integracja – jak budować dobre relacje z rówieśnikami” . Inicjatywa miała
na celu przede wszystkim:

rozwijanie umiejętności pracy w grupie, nauki wzajemnego szacunku oraz budowanie silnych,
pozytywnych więzi między dziećmi.

W programie pojawiła się dynamiczna zabawa „Kapitan i sztorm”, w której dzieci musiały
błyskawicznie reagować na komendy – wspólnie szukać schronienia czy salutować na
zawołanie. Ta aktywność doskonale ćwiczyła uważność, z kolei pełna emocji gra
w „Rekina” wymagała od maluchów sporej zwinności i dbania o wspólne bezpieczeństwo.
Mnóstwo emocji wywołało także ćwiczenie „Lustro” – dokładne naśladowanie ruchów kolegi lub
koleżanki pomogło dzieciom otworzyć się na partnera, trenować empatię oraz budować
wzajemne zaufanie.

Całe spotkanie upłynęło w rewelacyjnej, pełnej śmiechu i życzliwości atmosferze. Te z pozoru
proste gry uświadomiły dzieciom coś bardzo ważnego: że w codziennym szkolnym życiu
zaufanie i gra zespołowa to podstawa. Dla klasy II A było to świetne, integrujące
doświadczenie, które na pewno zaowocuje jeszcze lepszą atmosferą w szkolnych ławkach.
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