
Warsztaty z Pierwszej Pomocy – praktyczne zajęcia 
środa, 21 maja 2025 18:31

{phocagallery view=category|categoryid=2106|imageid=36975|float=left}W naszej szkole każdy
dzień to okazja do nauki i rozwoju, dlatego też szczególnie dbamy o przekazywanie uczniom
praktycznych umiejętności. 21 maja 2025 roku uczniowie klasy 2b mieli okazję uczestniczyć w
zajęciach poświęconych pierwszej pomocy i urazom. Podczas tego spotkania omówiono, czym
jest uraz oraz jakie kroki należy podjąć, aby skutecznie udzielić pierwszej pomocy w przypadku
codziennych obrażeń. Dzieci obejrzały pokaz udzielania pomocy i ćwiczyły m.in. bandażowanie
stawu skokowego, zakładanie chusty trójkątnej, a także postępowanie w sytuacji krwotoku z
nosa i zadławienia. Pani Magdalena Zadrożna, nasza doświadczona pielęgniarka, we
współpracy z wychowawczynią Agnieszką Pałamarz, przeprowadziła zajęcia praktyczne,
podczas których dzieci nauczyły się prawidłowo opatrywać rany oraz reagować na oparzenia i
ukąszenia przez pszczołę czy osę. Uczniowie poznali także techniki bandażowania i
opatrywania ran. Serdecznie dziękujemy pani Magdalenie za zaangażowanie, poświęcony czas
oraz cenne wskazówki, które na pewno przydadzą się w codziennych sytuacjach.
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