Kolejna czes¢ dziatan klasy Ill A w ramach projektu "Zdrowo jem, wiecej wiem"
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{phocagallery view=category|categoryid=1053|imageid=17795|float=left} Tematem przewodnim
trzeciej cze$ci dziatan w ramach projektu "Zdrowo jem, wiecej wiem" byta WODA. Lekcja
dotyczaca zdobycia wiedzy na temat wptywu wody na ludzi, zwierzeta i rosliny oraz funkcji w
organizmie cztowieka miafa kilka etapdw. Po pierwsze stworzyliSmy "Magiczny strumien”, dzigki
ktéremu zrozumieliSmy jak zmienia sie otoczenie, kiedy przez pustynie poptynie woda. Rozmaw
ialismy o wptywie wody na przyrode ozywionag, krgzeniu wody w przyrodzie. Nastepnie
zastanawialiSmy sie o roli i znaczeniu wody w organizmie cztowieka. DowiedzieliSmy sig, ze
stanowi ona az 60 procent oraz kiedy i w jakich sytuacjach organizm traci wode.
Porownywalismy etykiety roznych stodkich napojéw dla dzieci z etykietg r6znych wéd.
Nastepnie przeprowadzilismy szereg eksperymentéw. Jeden z nich dotyczyt przenoszenia wody
gabka, drugi stworzenia wody smakowej, a kolejne pozwolity nam zbadac jak powstaje deszcz.
Mowiac o zdrowiu takze smakowaliSmy r6zne przyprawy. Uczniowie postanowili stworzy¢
posta¢ Wodolubka wykorzystujgc materiaty wtdérne oraz ozdobne elementy piankowe i druciki
kreatywne. Praca miata charakter twérczy, a pomysty dzieci okazaty sie nietuzinkowe. W naszej
klasie zorganizowaliSmy takze teatrzyk warzyw i owocéw. Za pomocg wierszykdw i piosenek
przedstawiliSmy ich walory smakowe oraz wartosci odzywcze. Zabawie towarzyszyto wiele
Smiechu i rado$ci, zwtaszcza, ze owoce i warzywa byty odpowiednio ozdobione. Rodzice
uczniow otrzymali materiaty edukacyjne. Uczniowie zostali przekonani do picia wody, 80 %
ucznidw z klasy przynosi do szkoty wode.
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