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nowego roku szkolnego  w naszej szkole i przedszkolu   rozpoczęliśmy akcję edukacyjno-
czytelniczą  „Bajki - pomagajki”. Jego głównym celem jest ochrona i wzmacnianie rozwoju
psychicznego dziecka za pomocą bajek terapeutycznych. Zawarte w nich historie dotyczą
konkretnych problemów, emocji z którymi dzieci niejednokrotnie się borykają. Bajki te pomogą
nam odpowiedzieć na różne nurtujące nas pytania i problemy np. Jak sobie radzić z różnymi ,
niezbyt łatwymi uczuciami, Zasady dobrego zachowania, Dlaczego warto pokonywać swoje złe
nawyki , Jak pozostać sobą nie raniąc innych, W drodze do prawdomówności i wiele innych
ciekawych tematów.  Słuchacze tych  bajek mogą utożsamić się z bohaterem i przeżyć z nim
daną sytuację . Bajka - pomagajka oswaja z emocjami i problemami bohaterów, a co
ważniejsze zawiera wiele wskazówek, co można zrobić, by poradzić sobie w danej sytuacji.

      

Pierwsza zajęcia, poprowadzone przez pedagoga  szkolnego p. Beatę Sroka  w dniu
21.10.2024 dedykowane były uczniom klasy  IIa . Drugoklasiści  poznali bajkę pt. „ Dobre
maniery ułatwiają życie nie tylko szympansom” ( Zasady dobrego zachowania) . Bajka w
ciekawy sposób opisała historię  rodziny szympansów, którzy zamieszkiwali Czarny Ląd zwany
Afryką.  Uczniowie wspólnie ustalali sposoby radzenia sobie ze stresem oraz powiedzieli, jak
można pomóc rówieśnikowi, który czuje smutek i niepokój z powodu poznawania nowego
otoczenia, jak również o tym jak bardzo ważne jest dobre zachowanie wobec osób starszych i
rówieśników. Jak zachowywać się podczas posiłku i dbać o higienę osobistą. Dzieci  wykonały
pracę plastyczną do wysłuchanej bajki . 
"Bajki pomagajki… na dobry dzień i jeszcze lepsze jutro"  Barbary Stańczuk to kolejna część
przygód zwierzęcych bohaterów, którzy tym razem będą się zmierzać z takimi problemami, jak:
(nie)szczęśliwa miłość, skłonność do kłamstw, przemęczenie z nadmiaru zajęć, silna potrzeba
ruchu czy stosowanie zasad dobrego zachowania. Dzięki swojej inteligencji, wsparciu bliskich
oraz chęci do działania, wszystkie zwierzątka i jeden przedstawiciel gatunku ludzkiego z
powodzeniem poradzą sobie z trudnościami, stając się mądrzejszymi, silniejszymi i bogatszymi
o nowe doświadczenia.
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