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CYKL ZYCIA WSZY:

1. W sytuacji zauwazenia gnid lub wszy zaleca sie odizolowanie
dziecka (na okres nie krétszy niz 3 dni) od pozostatych
przedszkolakow (ucznidw) i przeprowadzenie kuracji
odwszawiajacej. Iaja - gnidy skiadane

2. Kuracji powinni sig podda¢ wszyscy domownicy. L"‘_':sf) o

3. Zgodnie z instrukcja zamieszczong na opakowaniach érodkéw
odwszawiajacych, zaleca sie powtarzanie kuracji w odstepie
kilku dni (mniej wiecej 7 lub 10), w celu zabicia larw.

4. Do kuracji trzeba uy¢ grzebienia o bardzo gestych zebach.

5. Grzebienie i szczotki nalezy my¢ w cieptej wodzie z dodatkiem
szamponu przeciwko wszom i moczyé w wodzie okoto godziny.

6. Ubrania nalezy praé w temperaturze 60° (temperatura P LA EEETR
(5 e SR sktadane 59 jajeczka. wyleaja sic wszy
powyiej 53,5°C zabija wszy i ich jajka). W cigu Kolejnych 16 ani
WESI MOZE LY

nawet 300 jajeczek

7. Przescieradta, poszewki na poduszki, reczniki i odziez nalezy
wyprasowac goracym Zelazkiem.

PAMIETAJ!

o Jesli zauwaiysz gnidy lub wszy we wlosach, stosuj preparaty
dostepne w aptekach.

* Do codziennego czesania stosuj gesty grzebien lub szczotke.

o W przypadku czestego kontaktu z innymi osobami zwigzuj
dziecku diugie wlosy, przestrzegaj zasad higieny.

o Kontroluj czystoié wiosow i skéry na glowie po powrocie
dziecka do domu (jeieli to niemoziliwe, to co najmniej 2 razy

w tygodniu). Po 32-35 dniach
wesz zdycha




