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W ramach projektu wychowankowie naszego przedszkola przez kolejne 4 dni spożywali posiłki
w kolorze białym, zielonym, pomarańczowym i czerwonym. Posiłki te były bogate w witaminy
zawarte w nabiale, warzywach i owocach. Wzbogaciły również swoją wiedzę na temat
zdrowego stylu życia. Każde dziecko miało za zadanie przedstawić w formie rysunku wszystko
to co spożywało. Na zakończenie projektu dzieci otrzymały nagrody w formie orderów i gier
dydaktycznych o tematyce prozdrowotnej.
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