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naszym przedszkolu odbyto sie spotkanie z lekarzem stomatologiem. Pani stomatolog
zapoznata dzieci z zasadami wtasciwego szczotkowania zebdw i dbania o higiene jamy ustnej.
Dzieci dowiedzialy sie jak nalezy postugiwac sie szczoteczka, jakie ruchy wykonywac aby jak
najdoktadniej czysci¢ zeby.

Pani doktor uwrazliwita rowniez dzieci na potrzebe jedzenia owocdw i warzyw w roznej postaci i
produktéw mlecznych, ktére sg zdrowe dla naszych zebbéw oraz unikania stodyczy, ktére
powodujg prochnice.

Bylty to niezwykte warsztaty, ktére wzbogacity wiedze przedszkolakéw na temat dbatosci o
piekny i zdrowy usmiech. Na zakonczenie dzieci podziekowaty Pani stomatolog za wizyte i
wreczyty na pamiagtke dyplom z podzigkowaniem.
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