Owoce i warzywa w przedszkolu — soki i satatka owocowo — warzywna w grupie Biedronki
wtorek, 29 kwietnia 2025 00:00

{phocagallery view=category|categoryid=2089|imageid=36747|float=left}W dniu dzisiejszym
grupa ,Biedronek”, w ramach akcji Zielone Swiatto, wraz z klasa |a realizowaty projekt
dotyczacy zdrowego odzywiania. Dzieci miaty okazje poznac r6znorodne warzywa i owoce — ich
smak, wyglad i przypomnieé sobie, dlaczego sa tak wazne dla naszego zdrowia.

W ramach zajeé przygotowaty satatke owocowo — warzywng i zdrowe soki. Dzieci samodzielnie
kroity przyniesione przez sobie warzywa i owoce — dato im to okazje do nauki zasad higieny jak
i postugiwania sie nozem. Miaty réwniez okazje przygotowac soki z marchwi, jabtek,
grejpfrutdw.

Zajecia te miaty walor zarbwno edukacyjny jak i byty okazjg do nauki wspétpracy i integracji ze
starszymi kolezankami i kolegami. Towarzyszyta im radosna atmosfera i $wietna zabawa.
Bardzo dziekujemy za pomoc okazang przy realizacji zaje¢ - naszym paniom kucharkom Eli,
Ani, Irence, pani Ewie- pomocy nauczyciela w grupie Biedronki, panu konserwatorowi
Wiestawowi oraz Radzie Rodzicéw z grupy Biedronki, ktérzy zakupili produkty do zajec.

Opracowata Adrianna Gajewska — nauczyciel przedszkola
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